
日頃より当法人の活動にご理解をいただきありがとうございます。
暑い日が続いておりますが、ご家族の皆様はお変わりなくお過ごし

でしょうか。
今回もあそか苑、デイサービス、無憂苑、居宅介護支援事業所の各

利用者様や職員の様子などをお伝えしていきます。

大悲会の夏祭り
が
開催されまし
た

あ そ か 苑 広 報 誌
令和７年１１月１０日発行
発行責任者 山 川 敏 文
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令和７年８月～１０月

特別養護老人ホーム あそか苑

８月

9月

10月

スイカ割り・花火大会

長寿を祝う会

栗の試食・観楓会

少し時期外れになってしまいますが、夏
の風物詩を皆さんで楽しみました！手持
ち花火や線香花火の後は毎年恒例のあそ
か苑打ち上げ花火を見学し皆様「きれい
だった」と喜ばれていました！

今年の観楓会はカボチャ団子作成を行いました！！

少し肌寒さが残る季節ですが桜をバックに
記念撮影！！やはり桜は近くから見るに
限ります！皆様良い笑顔です。

少し肌寒さが残る季節ですが桜をバックに
記念撮影！！やはり桜は近くから見るに
限ります！皆様良い笑顔です。

9月にはご家族の方も招待して長寿を祝う会を行いました！昼食には荒尾様の仕出し弁当も用意さ

せていただき、皆様の長寿と健康を願いささやかではありますがお祝いをさせていただきました！昼
食後にはビンゴ大会と記念撮影を行い、豪華？景品が当選者に渡されました。また紅白幕の前で記
念撮影を行いご家族との貴重なひとときを思い出に残させていただきました！後日郵送しています。

秋の味覚の一つといえば「栗」
です。デイ・サービスからのお
すそ分けがありみんなでごちそ
うになりました！
「美味しい栗だね」と喜ばれて
いました。月末にはかぼちゃを
使用したかぼちゃ団子づくりが
行われ少しではありますが「食
欲の秋」を楽しみました。

少し肌寒さが残る季節ですが桜をバックに
記念撮影！！やはり桜は近くから見るに
限ります！皆様良い笑顔です。

歌謡サークル前回はフォークダンスサークルを紹介しましたが、
その他のサークルも再開しています！以前は「カ
ラオケサークル」でしたが、新たに「歌謡サーク
ル」として今後町内の方が来苑し、一緒に歌って
くれます。久しぶりにマイクを握り「しばらくぶ
りに歌えた！」と楽しまれていました。

書道サークル

以前は町内の講師の方に来ていただいてましたが、
現在はレクリエーションの一環として職員と活動
をしています。期間が空いてしまいましたが皆さ
んの達筆さは健在でした！



デイ・サービスセン
ター

デイ・サービスセンター

盂
蘭
盆
会

敬
老
の
日

観
楓
会

今年も
ご先祖様に
手を合わせ
て感謝の気
持ちを伝え
ました。

道の駅のドーナ
ツが美味しかっ
たと好評でした

10月15日～17日は観
楓会で東川町キトウ
シ公園に出かけ、綺
麗な景色を見てきま
した。

楽しかったよ

二人羽織
「そこは違う違うよ、鼻

（笑）もっと下、下、」と皆
さんで大笑いしました（笑）

カラオケ大会
皆さん！とても上手♫
拍手喝采



　　　
   
 　
　　　

　　

　　

　　

　　　
　　
　
　　
　　
　　
　　

１０月２７日

地域の皆様が認知症の理解や悩みなどの情報をお茶を飲みながら共有する場として、グ

ループホーム無憂苑で開催されました。この「オレンジカフェ」は、比布町地域包括支援

センターとの協同開催で今回３回目で７名の参加をいただきました。

「他地域オレンジカフェ視察」 １１月２１日（金）予定

初めての「ポッチャゲーム」では、

皆さん真剣で応援の大歓声が！！

「おしゃべりタイム」では、

今回のテーマ：昔好きだったこと・・などに

ついて「ワイワイ」と話し合いました。

今回の視察先は、神楽・西

神楽地区主催の「オレンジ

カフェ」に比布町地域包括

支援センター職員と一緒に

参加する予定です。

また、同日に札幌で開催さ

れる「チームオレンジ・

コーディネーター研修」に

職員１名が参加します。

企画及び開催ノウハウ

などを学んできます！



無 憂 苑

秋の収穫

観楓会
本来は紅葉を見るという趣の会ですが、今年は紅

葉を見ながら海に行ってみようとなり小平の道の駅
まで行って参りました。全員で行きたい所でしたが
体調面の心配がある方もおり、11名の入居者様が参
加となりました。
移動中には普段と違う景色を楽しまれており、い

ざ海に到着すると普段に比べて一段と明るい笑顔を
見せていただきました。皆様久々に海に行き、とて
も楽しまれたようで「また来年も連れて行ってね」
と笑顔で話されていました。
これから次第に外出が難しい季節になりますが来

年も入居者様全員が楽しめるような外出を職員全員
で企画していきたいと思います。

長寿を祝う会 ９月１３日に長寿を祝う会が行わ
れました。ご利用者様やご家族様が
どうすれば喜んでくださるかを考え
ながら職員で準備を進めてまいりま
した。皆様のアンケートやお年寄り
の笑顔から、楽しんでいただけたの
ではないかと感じています。
皆様のお元気なお姿に職員も元気

をいただき、これからも頑張ろうと
いう気持ちになりました。ご来苑く
ださった皆様、ありがとうございま
した。

今年は無憂苑の裏の畑で家庭菜園を
再開しました。職員も分からない事が
あり入居者様と相談しながらなんとか
たくさんの野菜が収穫できました。
苑で作った野菜は一味違う様で皆様

喜ばれておりました。来年もまた挑戦
していきたいと思います。



第三者委員の紹介

利用者様、ご家族の皆さんの苦情や相談などの声を、中立・公正な立場から

解決を図る窓口の第三者委員会のお二人をご紹介します。

大 石 靖 さん

電話 ８５－２５４１

佐 々 木 裕さん

電話 ８５－２０４１

あそか苑・無憂苑 広報紙
令和７年１１月１０日発行
発行責任者 山 川 敏 文

武 井 レ イ 子 様 高 田 道 浩 様 佐 竹 浩 二 様 原 ヤ ス コ 様
森 勝 利 様 横 本 ま さ 江 様 武 井 レ イ 子 様 砂 留 冨 美 子 様
中 町 町 内 会 婦 人 部 様 あ そ か 苑 ・ 無 憂 苑 家 族 会 様

ボランテ ィア

（作業奉仕・フォークダンス）
ひ ま わ り 会 様

（ 歌 謡 サ ー ク ル ）
ぴ っ ぷ 歌 謡 サ ー ク ル 様

ご 寄 附
皆様のご高配に感謝申し上げます。

８月 ～ １１月

町長が来苑され、株式会社リッチェル様より食器と歩行器
をご寄贈いただきました。大切に使わせていただきます。
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